План работы

районного методического  объединения

педагогов-психологов 
на 2025 - 2026 учебный год

Цели:
-  повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов-психологов при обучении методам, приемам и технологиям психологического сопровождения в соответствии с требованиями ФГОС и профстандарта.
-  организация пространства  с целью стимулирования профессионального диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов.

 Основные задачи:
-  содействие профессиональному росту и самореализации;

-  расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с обучающимися, их родителями и педагогами;

-  оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам-психологам;

-  развитие способностей использовать приобретенные психологические знания и специальные умения;

-  создание единой методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов.

Приоритетные направления работы методического объединения:
-  информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов;

-  ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы;

-  оказание психологам помощи в овладении навыками практической работы;

-  обмен опытом работы.

Формы организации занятий: открытые занятия, обучающие семинары, тренинги, мастер-классы, обсуждение современных психолого-педагогических технологий, методик.
	№ п/п
	Дата заседания РМО
	Тема
	Содержание


	Форма

проведения

	1.
	Август
22.08.25 г.
	«Особенности организации деятельности педагога-психолога образовательного учреждения в условиях введения новых профессиональных стандартов».


	1.Анализ работы РМО педагогов-психологов за 2024-2025 учебный год и планирование работы на 2025-2026 учебный год. Актуальные вопросы организации деятельности школьной психологической службы.  (Руководитель РМО,  педагог-психолог МОУ СОШ №5 Рыбалкина С.В.)
 2. Тайм-менеждмент современного педагога. (педагог-психолог МБОУ гимназии №1 Бирюкова Ирина Евгеньевна)

3. Планируемые профориетационные мероприятия ЦЗН Миллеровского района

(Профконсультант ЦЗН Миллеровского района Бабакова Ирина Николаевна).
4. Занятие с элементами тренинга по профилактике эмоционального выгорания
 «Мандала на камнях» (Руководитель РМО,  педагог-психолог МОУ СОШ №5 Рыбалкина С.В.)
	Семинар 

	2.
	Октябрь
27.10.25г.

	Социально-педагогическое и психологическое сопровождение детей, требующих особого внимания.

	1.Преступление против половой неприкосновенности детей. Практика психологического сопровождения следственных действий (руководитель ПМПК Кочубей О.И.) 

2.Роль школьного уполномоченного в работе по профилактике буллинга.  (Глушкова А.Н., школьный уполномоченный)
3. Индивидуальная профилактическая работа социального педагога с обучающимися состоящими на различного вида учета. (Надоенко Н.В., социальный педагог МБОУ СОШ №4) 
4.Социально-педагогическое и психологическое сопровождение педагогически запущенных детей, имеющих проблемы в обучении. (Тимошенко Е.В., детский нейропсихолог)
4. Доведение информации с методических объединений педагогов-психологов и ответственных за организацию и оказание помощи обучающимся группы суицидального риска  (педагог-психолог, руководитель РМО Рыбалкина С.В.,  педагог-психолог МБОУ СОШ №8 Смыкова Е.С.)
	Семинар-практикум

	3.
	Декабрь
 17.12.25 г.
	Взаимосвязь 
дошкольных и школьных педагогов-психологов в рамках психологической подготовки детей к обучению в школе. 

	1.Взаимосвязь дошкольных и школьных педагогов-психологов в рамках психологической подготовки детей к обучению в школе. (педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-психологов ОО  Рыбалкина С.В., педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-психологов ДОУ Карасева К.) 
2. Анализ развивающих игр Воскобовича. (Тарханова О.М., педагог-психолог Мальчевского ДДиЮ)
3.Основные направления профилактики и коррекции психосоматических расстройств у детей дошкольного и школьного возраста. 

(педагог-психолог ДОУ Казьмина Е.В.)

	Обучающий семинар-практикум 

	4.
	Март
02.04.2026 г.
	«Психологическое сопровождение учащихся с ОВЗ».
	1. Ребенок у психиатра: подводные камни не там, где все думают. (Врач-психиатр Дорошенко И.Ю.)
2. Занятие с элементами тренинга:

 «Зарядись позитивом!» Профилактика СЭВ. (педагог-психолог СОШ 5  Рыбалкина С.В.)

3. Доведение информации с методических объединений педагогов-психологов и ответственных за организацию и оказание помощи обучающимся группы суицидального риска  (педагог-психолог, руководитель РМО Рыбалкина С.В.,  педагог-психолог МБОУ СОШ №8 Смыкова Е.С.)
	Научно-практическая конференция 


Руководитель РМО педагогов - психологов  ____________ Рыбалкина С.В..

01.09.2025 г. 
