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1. Общие положения 

 

1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного профессионального образования 

«Методический и ресурсный центр»(далее –МБУ ДПО «МиРЦ») (далее — 

Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам», Уставом МБУ ДПО «МиРЦ». 

2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 

процесса и режим занятий обучающихся (слушателей) МБУ ДПО «МиРЦ». 

3. Обучающимся (слушателем) МБУ ДПО «МиРЦ» является физическое лицо, 

зачисленное приказом начальника на обучение по дополнительной 

профессиональной программе повышения квалификации. 

4. Настоящее Положение обязательно для всех участников образовательных 

отношений. 

 

2. Режим образовательного процесса 

 

2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 

дополнительных профессиональных программ (программ повышения 

квалификации) 

2.2. Продолжительность учебного года устанавливается для обучающихся 

(слушателей) с 1  января по 31  декабря. 

2.3. Организация образовательного процесса в МБУ ДПО «МиРЦ» 

регламентируется дополнительными профессиональными программами, 

расписанием занятий для каждой дополнительной профессиональной программы. 

2.4. Дополнительные профессиональные программы реализовываются в 

очной, заочной, очно-заочной формах, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

2.5. Формы обучения и сроки освоения дополнительной профессиональной 

программы определяются дополнительной профессиональной программой и (или) 

договором об образовании. Срок освоения дополнительной профессиональной 

программы должен обеспечивать возможность достижения планируемых 

результатов и получение новой компетенции (квалификации), заявленных в 

дополнительной профессиональной программе. При этом минимально допустимый 

срок освоения программ повышения квалификации не может быть менее 16 часов. 

2.6. МБУ ДПО «МиРЦ» самостоятельно организует образовательный процесс, 

выбирает формы, методы и средства обучения, создает необходимые условия 

слушателям для успешного освоения ими образовательных программ. 

2.7. Образовательный процесс в МБУ ДПО «МиРЦ» осуществляется в течение 

всего календарного года, ведется на русском языке и проводится как на бюджетной 

(бесплатной) основе за счет средств, выделяемых на выполнение муниципального 

задания, так и за счет средств физических и (или) юридических лиц. 

2.8. Образовательная деятельность МБУ ДПО «МиРЦ» осуществляется в 



рамках шестидневной рабочей недели. Начало занятий для слушателей 

устанавливается с 9:00 часов. Учебная нагрузка, а также продолжительность 

учебных занятий определяются в академических часах. Один академический час 

равен 45 минут. Занятия проводятся в форме пары - двух объединенных 

академических часов. Между учебными занятиями предусматриваются перерывы 

продолжительностью 10 минут и 1 перерыв продолжительностью 30 минут. Учебная 

аудиторная нагрузка обучающихся не может превышать 36 академических часов в 

неделю. 

 В МБУ ДПО «МиРЦ» устанавливается следующий режим занятий: 

 

I СМЕНА 

 

I пара II пара III пара IV пара 

09.00 – 10.30 

 

перерыв 10 мин. 

10.40 – 12.10 

 

перерыв 30 мин. 

12.40 – 14.10 

 

перерыв 10 мин. 

14.20 – 15.50 

 

 

 

II СМЕНА 

 

I пара II пара III пара IV пара 

13.30 – 15.00 

 

перерыв 10 мин 

15.10– 16.40 

 

перерыв 30 мин. 

17.10 – 18.40 

 

перерыв 10 мин. 

18.50-20.20 

 

2.9. Время и место проведения занятий устанавливается расписанием в 

соответствии с режимом занятий обучающихся. Занятия проводятся в группах или 

подгруппах. 

Образовательный процесс в МБУ ДПО «МиРЦ» включает в себя следующие 

виды учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и семинарские 

занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, мастерские, деловые 

игры, ролевые игры, тренинги, семинары по обмену опытом, выездные занятия, 

консультации, выполнение аттестационной, проектной работы и другие виды 

учебных занятий и учебных работ, определенные учебным планом дополнительной 

профессиональной программы. 

2.10. В образовательном процессе используются современные 

образовательные, в т.ч. информационные, дистанционные технологии. 

2.11. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся в МБУ ДПО 

«МиРЦ» определяется учебными планами и регламентируется соответствующим 

локальным нормативным актом. 

2.12. Слушателям, успешно завершившим курс обучения, выдается документ 

о квалификации (удостоверение о повышении квалификации, или диплом о 

профессиональной переподготовке). 

 



3. Заключительные положения 

 

3.1. Настоящее Положение утверждается приказом начальника МБУ ДПО 

«МиРЦ». 

3.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в 

установленном порядке. 
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